CALENDARIO DEI
BILANCI DI SALUTE

I bilanci di salute sono i cosiddetti "controlli" ad etd prestabilite che servono a
valutare non solo l'accrescimento, ma anche lo sviluppo psicomotorio (SPM) del
bambino. In occasione di questi incontri, il Pediatra eseguira anche le vaccinazioni
previste dal calendario regionale ed i previsti test di screening per vista, udito e salute

psico-fisica del bambino.

Eta

1° mese
3° mese
6° mese
8° mese
12° mese

18° mese

si parla di....

prima visita — allattamento - vaccinazioni
ecografia anche — vaccinazioni
vaccinazioni — svezzamento

Boel test (udito)

vaccinazioni

Stereo test (vista) - M-CHAT 23

Dai 2 anni in poi ¢ utile procedere alla valutazione dell'accrescimento una volta

all'anno, ma ci sono comunque dei controlli ad eta strategiche, mirati a valutazioni

generali di notevole importanza

3 anni
6 anni
10 anni

14 anni

linguaggio, S.P.M.
vista — vaccinazioni
sviluppo puberale — scoliosi - vaccinazioni

sviluppo puberale - vaccinazioni

In ciascuna occasione il Pediatra effettuera un controllo dell’accrescimento e dello

Sviluppo Psico-Motorio del bambino/a
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